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Heidelbeer-Quark-GrieRauflauf

Zutaten fiir 4 Portionen:

100 g Butter, 150 g Puderzucker, 1 Pck. Vanillezucker, 5 Eier getrennt, 250 g Quark,
250 g Sauerrahm, 100 g Weichweizengriel3, 2 Pck. Vanillepuddingpulver,
250 g Heidelbeeren, frisch oder TK, etwas Puderzucker zum Bestauben

Zubereitung:
Die Butter mit Puderzucker und Vanillezucker schaumig rihren.
Danach die Eigelbe nach und nach gut unterrGhren. Quark, Sauerrahm, Griel3 und

Puddingpulver dazugeben und unterrihren. Das Eiweild steif schlagen und mit den
Heidelbeeren vorsichtig unterheben.

Die Masse in eine gefettete Auflaufform flillen und bei 180 °C Ober-/Unterhitze
30 - 40 Minuten backen.

Mit Puderzucker bestauben und servieren.

Dazu schmeckt eine Vanillesauce sehr gut.
Guten Appetit!
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